Statens
Knud Juel nstitut

for

Folkesundhed

dsforhold og

SYDDANSK [UNIVERSITET




Middellevetid i Danmark (ar)
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Dgdeligheden i Danmark, kvinder

Aldersstandardiserede rater pr. 100.000
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Dgdeligheden af kreeft i Danmark, kvinder
Aldersstandardiserede rater pr. 100.000
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Middellevetid.
Danmarks placering blandt 20 OECD lande
Maend - kvinder
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Dodelighed, danske kvinder
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Kvinder, infektionssygdomme, O+

aldersstandardiserede rater pr. 100.000
60

e Danmark e NOrge — Sverige e inland

= = «England = == «Holland = = «Tyskland = = «Frankrig

50

40

30

20

10

O ! ! ! ! ! ! ! ! !
1950-54 1960-64 1970-74 1980-84 1990-94 2000-04

Dgdeligheden i Danmark gennem 100 ar. SIF 2004



Lungekrezeft, maend
Aldersstandardiserede rater pr. 100 000
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Lungekraeft, kvinder
Aldersstandardiserede rater pr. 100 000
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Lungekraeft, kvinder
Aldersstandardiserede rater pr. 100 000
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Middellevetid, 2009
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Tabte levear for alder 75

Arligt gennemsnit 2010-2012
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Skadestuebesgg

Arligt gennemsnit 2010-2012
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Arligt gennemsnit 2010-2012
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* Nogle sygdomme dgr vi af

* Nogle lever vi med
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En model for sygdom

og arvelige
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Kilde: Dahlgren og Whiteh=ad, 1991



forskellige risikofaktorer

Tab 1 Danmarks middellevetid relateret til

Rygning

Kort uddannelse
Alkohol

Inaktivitet

Hgijt blodtryk

Psyk arbejdsbelastning
Arbejdsbetingede lidelser
Overvaegt

Passiv rygning
Stofmisbrug

For lidt frugt og grgnt
Hjemme- og fritidsulyk
For meget meettet fedt
Traeffer sjeeldent familie
Trafikulykker

Ingen hjeelp fra andre
Usikker sex
Arbejdsulykker

B Maend
B Kvinder

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0

Juel, Sgrenog Brgnnum-Hansen. Risikofaktorer og Folkesundhed i Danmark.
Statens Institut for Folkesundhed, 2006. Udarbejdet for Sundhedsstyrelsensen
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Tab 1 danskernes middellevetid relateret til
forskellige risikofaktorer
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Diagnostisk delay - typer
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Andele af danske meaend og kvinder i alderen 30 — 69 ar i 2009, der
har benyttet sig af speciallaegehjaelp, fordelt pa uddannelse
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Ministeriet for sundhed og forebyggelse: "Ulighed i sundhed”, marts 2013
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Nationale mal

Mal 1:
Den sociale ulighed | sundhed
skal mindskes

Sundere liv for alle, Regeringens sundhedsmal 2014



Storrygning

Kans- og aldersjusteret indeks (OR)

Grundskole

Kort uddannelse
Kort videregaende
Mellemlang videreg.
Lang videregaende

Beskeeftigede
Arbejdslgse
Fartidspensionister

Gift
Separeret, skilt
Enkestand

Hovedstaden
Sjeelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland

DANSKERNES SUNDHED — DEN NATIONALE SUNDHEDSPROFIL 2013



Sveer overveegt

Kans- og aldersjusteret indeks (OR)

Grundskole

Kort uddannelse
Kort videregaende
Mellemlang videreg.
Lang videregaende
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Arbejdslgse
Fartidspensionister

Gift
Separeret, skilt
Enkestand

Hovedstaden
Sjeelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland

DANSKERNES SUNDHED — DEN NATIONALE SUNDHEDSPROFIL 2013



Ofte ugnsket alene

Kans- og aldersjusteret indeks (OR)

Grundskole

Kort uddannelse
Kort videregaende
Mellemlang videreg.
Lang videregaende

Beskeeftigede
Arbejdslgse
Fartidspensionister

Gift
Separeret, skilt
Enkestand

Hovedstaden
Sjeelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland

DANSKERNES SUNDHED — DEN NATIONALE SUNDHEDSPROFIL 2013



Alkoholforbrug over hgjrisikograense

Procent
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Meend 25-44 Grundskole
Kort uddannelse
Lang videregaende

Maend 45-64 Grundskole
Kort uddannelse
Lang videregaende

Maend =65 Grundskole
Kort uddannelse

§

Lang videregaende

Kvinder 25-44 Grundskole
Kort uddannelse
Lang videregaende

Kvinder 45-64 Grundskole
Kort uddannelse
Lang videregaende

Kvinder 265 Grundskole
Kort uddannelse
Lang videregaende
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Nye tilfeelde af hjertekarsygdomme
Aldersstandardiserede rater pr. 100.000
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Incidence of different cardiovascular diseases by education.
Age standardized rate per 100,000. Men, 2005-2009
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Christensen AV et al. Eur J Prev Cardiol 2015



Absolut forskel | dgdelighed kortest/leengst uddannede.
Kvinder = 30 &r, aldersstandardiserede rater pr. 100.000

400

350

300

250

200

150

100

50

0
1985-1989 1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2009

Juel og Koch, SIF, Ugens Tal, marts 2013



60-70 % af uligheden i dgdelighed kan
henferes til rygning og alkohol.

Og stgrstedelen af stigningen
* Mend = 75%
e Kvinder =100 %



Sundhedstilstanden
blandt voksne med
udviklingshemning

Udviklingshaemning
Intellektuel kapacitet
skal veere klart
under
gennemsnittet
Reduceret
selvsteendighed og

soclal funktion |
forhold til den
aktuelle alder og
kulturelle gruppe
Tilstanden skal
veere til stede for
det 18. ar




Overdgdelighed

Dgdelighed 2003-2012
(alle arsager)

® Kvinder ®m Mand

15 ars kortere
levetid
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Alder (ar)



Dodelighed blandt socialt udsatte
i Danmark 2007-2012

Overdedelighed, middellevetid og dedsarsager

Socialt udsatte

-

Alle I
Alkoholrelaterede 19
Stofmisbrug 48
Kredslgbssygdomme 3
Kreeft 2
Infektionssygdomme 29 kortere

levetid




Daglig rygning, 2010, procent

Alkoholmisbrugere
Sindslidende
Hjemlgse
Stofmisbrugere
Fattige

Danmark

| arbejde
Arbejdslgse
Fartidspensionister

Grundskole

Kort uddannelse
Kort videregaende
Mellemlang videreg.
Lang videregaende

SUSY udsat 2012 Den nationale sundhedsprofil 2010




