
Vis hjælpelinjer som hjælp ved placering 
af objekter 

1. Højre klik udenfor slidet, vælg ’Gitter 
og hjælpelinjer’ 

2. Sæt kryds ved  
’Vis’ tegnehjælpelinjer på skærmen 

3. Vælg “OK” 

Fremhæv et eller  
flere ord i overskriften 

1. Markér ord 
2. I Font-menuen vælger du 

Kulturista(Headings), placeret højst oppe 
i Drop-down menuen 

3. Vælg Bold 

Vælg layout/design 
1. Højre klik udenfor dit slide  

2. Vælg et passende layout  
fra “drop ned” menuen 

 
Når du laver et nyt slide  

kan du vælge layout direkt  
under knappen Nyt dias 

Befolkningens sundhedsforhold og 
sygelighed – historie og status 
 
Seminar i NETØK 
4. marts 2016 

Knud Juel 
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Dødeligheden i Danmark, kvinder 
Aldersstandardiserede rater pr. 100.000  
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Dødeligheden af kræft i Danmark, kvinder 
Aldersstandardiserede rater pr. 100.000  
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Middellevetid. 
Danmarks placering blandt 20 OECD lande 
Mænd - kvinder 
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Dødelighed, danske kvinder 
1950-54 = indeks 100 
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Dødeligheden i Danmark gennem 100 år. SIF 2004 



Kvinder, infektionssygdomme, 0+ 
aldersstandardiserede rater pr. 100.000 
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Lungekræft, mænd 
Aldersstandardiserede rater pr. 100 000 
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Lungekræft, kvinder 
Aldersstandardiserede rater pr. 100 000 
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Lungekræft, kvinder 
Aldersstandardiserede rater pr. 100 000 
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Middellevetid, 2009 
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21 sygdomme 



Tabte leveår før alder 75 
Årligt gennemsnit 2010-2012 
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Skadestuebesøg 
Årligt gennemsnit 2010-2012 
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• Nogle sygdomme dør vi af 

 

• Nogle lever vi med 



En model for sygdom 



Tab i Danmarks middellevetid relateret til 

forskellige risikofaktorer 
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Juel, Sørenog Brønnum-Hansen. Risikofaktorer og Folkesundhed i Danmark. 
Statens Institut for Folkesundhed, 2006. Udarbejdet for Sundhedsstyrelsensen 



Tab i danskernes middellevetid relateret til 

forskellige risikofaktorer 
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Hvorfor kræftdødsfald 
(3) 

? ? ? 
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Andele af danske mænd og kvinder i alderen 30 – 69 år i 2009, der 
har benyttet sig af speciallægehjælp, fordelt på uddannelse 

09.03.2016 

Ministeriet for sundhed og forebyggelse: ”Ulighed i sundhed”, marts 2013 



Nationale mål 

 

Mål 1: 

Den sociale ulighed i sundhed 

skal mindskes 
Sundere liv for alle, Regeringens sundhedsmål 2014 

 



Storrygning 
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Svær overvægt 
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Alkoholforbrug over højrisikogrænse 
Procent 
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Nye tilfælde af hjertekarsygdomme 
Aldersstandardiserede rater pr. 100.000 
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Incidence of different cardiovascular diseases by education. 
Age standardized rate per 100,000. Men, 2005–2009 

Christensen AV et al. Eur J Prev Cardiol 2015  
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Absolut forskel i dødelighed kortest/længst uddannede. 
Kvinder ≥ 30 år, aldersstandardiserede rater pr. 100.000 
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Juel og Koch, SIF, Ugens Tal, marts 2013 



60-70 % af uligheden i dødelighed kan 
henføres til rygning og alkohol. 

Og størstedelen af stigningen 
• Mænd ≈  75 % 
• Kvinder ≈ 100 % 

 



Udviklingshæmning 

• Intellektuel kapacitet 

skal være klart 

under 

gennemsnittet 

• Reduceret 

selvstændighed og 

social funktion i 

forhold til den 

aktuelle alder og 

kulturelle gruppe 

• Tilstanden skal 

være til stede før 

det 18. år 



Dødelighed 2003-2012 
(alle årsager) 
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Socialt udsatte 

Dødsårsag Over- 

dødelighed 

Alle 7 

Alkoholrelaterede 19 

Stofmisbrug 48 

Kredsløbssygdomme 3 

Kræft 2 

Infektionssygdomme 29 

22 års 

kortere 

levetid 



Daglig rygning, 2010, procent 
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SUSY udsat 2012 Den nationale sundhedsprofil 2010 


